
КАЛЕНДАРЬ 
спортивных и спортивно-массовых мероприятий  

Федерации спортивного ориентирования Республики Адыгея 
на 2023 год  

 
 

Дата, место 
проведения 

Наименование 
соревнований 
(мероприятий) 

 и группы участников 

День соревнований и вид 
программы 

Срок подачи 
предваритель

ных заявок 
 

Проводящая 
организация, 

ответственный 

 
ЯНВАРЬ 

3 - 9 
Республика 

Крым, 
г. Алушта 

Всероссийские 
Соревнования 

«ЛЕГЕНДЫ КРЫМА»  
МЖ12,14,16,18, Элита 

1. Кросс-лонг 
2. Кросс-выбор 
3. Кросс-спринт 

4. Кросс-лонг-общий 
старт 

5. Кросс классика 

 
По 

положению 

 
ФСО 

 Республики 
Крым 

 

 
15 

г. Майкоп 
(Гимназия № 22) 

 
Первенство ГБУ РА 

«СШ № 3» 
«Кубок парков» 2-й этап 

МЖ 11-60 

 
Кросс-спринт 

 
12.01 

 
ГБУ РА «СШ №3» 
Ужбанокова З.С. 

 
21 

Семинар повышения 
квалификации судей по 

спортивному 
ориентированию 

 
Судьи 2-3 категории, СС 

  
ФСО РА 

ГБУ РА «СШ №3» 

 
28 

(Черёмушки) 

Первенство ГБУ РА 
«СШ № 3» 

«Кубок парков» 3-й этап 
МЖ 11-60 

 
Кросс-спринт 

 
26.01 

 
ГБУ РА «СШ №3» 
Ужбанокова З.С. 

ФЕВРАЛЬ 
 

11  
г. Майкоп 

(Шовгеновский 
городок) 

Открытые старты 
Федерации спортивного 

ориентирования 
Республики Адыгея 
"Городской спринт - 

2023" 
Муж., Жен. 

МЖ10,12,14,16,18,40,50 
 

 
"Кросс-спринт"  

 
08.02 

 
ФСО  

Республики 
Адыгея 

 

 
19 

г. Майкоп 
 

 
Первенство ГБУ РА 

«СШ № 3» 
«Кубок парков» Финал 

МЖ 10-60 

 
Кросс-спринт 

 
23.02 

 

 
ГБУ РА «СШ №3» 
Ужбанокова З.С. 

24 - 26 
г. Геленджик 

48-й Чемпионат и 
Первенство МО города-

курорта Геленджик 
 «Памяти Ц.Л. Куникова 

МЖ 11-60 

1. Кросс-спринт, Л/А 
кросс 

2. Кросс-классика 
3. Кросс многодневный 

 
По 

положению 

 
КСО  

«Чёрное море» 

МАРТ 



04  
г. Майкоп 

Открытые старты 
Федерации спортивного 

ориентирования 
Республики Адыгея 
"Городской спринт - 

2023" 
Муж., Жен. 

МЖ10,12,14,16,18,40,50 
 

"Кросс-спринт"  08.03 ФСО  
Республики 

Адыгея 
 

18 
г. Майкоп  
ЦПКиО 

 Весеннее Первенство 
АГУ 

М,Ж 11-60 

Кросс - спринт 
 

15.03 АГУ, 
Ужбаноков Х. С. 

19 
п. Тульский 

Соревнования на  
ПРИЗ ВЕТЕРАНА СО   

М,Ж  12-70 

Кросс-классика  

15.03. 

 

Ужбаноков Х. С. 

         22 - 27 
Ставропольский 

край 
г. Пятигорск 

Всероссийские 
соревнования  

«ПАМЯТИ 
ТОПОГРАФА 
ПАСТУХОВА» 

МЖ12,14,16,18,20,Элита 

1. Кросс- спринт 
2. Кросс- лонг 

3. Кросс- классика 
4. Кросс- классика-общий 

старт 
 

По 
положению 

ФСО 
Ставропольског

о края 

 
29.03 – 03.04  

Краснодарский 
край, 

г. Геленджик 

 
Всероссийские 
соревнования 

«Черное море-2022» 
МЖ12,14,16,18,20,Элита 

 
1. Кросс- классика 
2. Кросс- спринт 

3. Кросс- лонг 
4. Кросс- многодневный 

 
По 

положению  

 
КСО  

«Черное море» 

АПРЕЛЬ 
 

06 - 10 
п. Архипо-
Осиповка, 

Краснодарский 
край                       

Кубок России. 
МЖ Элита. 

 

1. Кросс-классика 
2. Кросс-классика (общий 

старт) 
3. Кросс-эстафета 2 

человека 
 

По 
положению 

ФСО 
Краснодарского 

края 

 
09 

г. Майкоп 

Открытые старты 
Федерации спортивного 

ориентирования 
Республики Адыгея 
"Городской спринт - 

2023" 
Муж., Жен. 

МЖ10,12,14,16,18,40,50 
 

 
"Кросс-спринт" 

 
06.04 

ФСО  
Республики 

Адыгея 
 

13-17 
 с. Бахчисарай, 

Республика 
Крым 

 

 
Всероссийские 
соревнования 

М,Ж 14,16,18.20 
 

1.Кросс-классика 
2 Кросс классика-общий ст.      

3. Кросс-эстафета-2 чел. 

По 
Положению с. Бахчисарай 

14 
г. Майкоп 

Чемпионат и Первенство  
г. Майкопа 

МВ,ЖВ, МЖ12,14,16, 
Ж45, М50 

Кросс-классика 12.04 

Комитет по ФК и 
спорту г. 
Майкопа 

Ужбанокова З.С. 

15 - 16 апреля 
г. Майкоп 

Чемпионат и Первенство 
Республики Адыгея 

 (Личные соревнования). 

1. Кросс-спринт 
2. Кросс-классика 

 
12.04. 

Комитет РА по 
ФК и спорту 

 ФСО  



Муж., Жен., 
МЖ11,12,14,16,18,40,50 

Республики 
Адыгея 

  
 

20 - 24 
Ставропольски

й край,  
г. Ставрополь 

Чемпионат и Первенство 
Южного и Северо-

Кавказского 
Федеральных округов 

МЖ, 14,16,18  

1. Кросс-классика 
(пролог) 

2. Кросс-многодневный 
3. Кросс-классика-общий 

старт 

По 
положению 

ФСО 
Ставропольског

о края 
 

28.04 – 02.05 
Тульская 
область 

п. Велегожь 
 

Кубок России 
МЖ  

1. Кросс-многодневный 
(пролог 1) 

2. Кросс-многодневный 
(пролог 2) 

3. Кросс-многодневный  
(финал) 

По 
положению 

ФСО Тульской 
области 

МАЙ 

2 - 6 
Пермский край, 

г. Пермь 

Первенство России 
МЖ 14,16,18,20,23 

1. Кросс-спринт (пролог 1) 
2. Кросс-спринт (пролог 2) 
3. Кросс-спринт (финал) 

По положению ФСО 
 Пермского края 

6 - 10 
Пермский край, 

г. Пермь 

Первенство России 
МЖ 14,16,18,20,23 

 
1. Кросс-многодневный пр-1 
2. Кросс-многодневный пр-2 
3. Кросс-многодневный фин. 

 

По положению ФСО  
Пермского края  

18-22 
Владимирская 

область, 
 г. Вязники 

Чемпионат России 
Многодневный Кросс. 

1. Кросс-многодневный  
пролог-1. 
2. Кросс-многодневный 
пролог-2. 
3. Кросс-многодневный 
финал. 

 

По 
положению ФСО России 

17- 23  
Республика 

Адыгея 

Всемирный День 
ориентирования 

МЖ 7-90 

 

Любой формат дистанций 

 Любой 
желающий 

организатор 

20 
г. Майкоп 

(по 
распоряжению 
Минспорта РФ) 

 
«Российский Азимут-

2023» 
МЖ12,14,16,18,20,21,35,5

5 
 

 

1. Кросс-выбор 

 

 

17.05 

ФСО 
Республики 

Адыгея, 
Комитет РА по  
ФК и спорту, 

 
 

13-14 

Первенство Адыгеи среди 
учащихся 

образовательных 
учреждений 

 

1. кросс-спринт 
2.кросс-классика 

По 
Положению 

 

Минобрнауки 
РА 

27 - 28 
Майкопский 

район 

IХ Муниципальные 
спортивные соревнования 

на Призы Главы 
Администрации 

МО "Краснооктябрьского 
с/п" 

МЖ-10,12,14,16,18,21,40,50 
 

1. Кросс-спринт 
2. Кросс-классика 

 
30 марта КСО «Лидер» 

Агеева К.О. 



ИЮНЬ 

30.05-06.06 

 

Всероссийские 
соревнования 

«Младший возраст» 
Личные соревнования 

1. Кросс-эстафета-2 чел. 
2. Кросс-эстафета-3 чел. 

  Официальная 
тренировка 

3.Кросс-лонг 
4. Кросс-выбор 

5. Кросс-классика 

 

МЖ-14, 16 

Саратовская 
область, 

 г. Саратов 

 

 
2 - 6 

Новгородская 
область 

г. Окуловка 
 

 

Кубок России 
Многодневный кросс 

МЖ Элита 
 

1. Кросс многодневный-
пролог 

2. Кросс многодневный-
пролог 

3. Кросс многодневный- 
Финал 

По 
положению ФСО России 

18 

Чемпионат и Первенство 
МО «Абадзехское 

сельское поселение» 
М,Ж 21,10-70 

 

Кросс-классика По 
положению 

Республика 
Адыгея, 

Майкопский 
район 

 ст. Абадзехская 

18 -23 
Ленинградская 

область, 
Выборгский 

район 

Всероссийские 
соревнования 

 «Камни Балтийского 
перешейка» 
МЖ 10-70 

Кросс – классика. 
Кросс – лонг. 

Кросс – лонг - общий 
старт. Кросс – спринт. 

По 
положению 

ФСО 
Ленинградской 

области 

15 - 19 
г. Клагенфурт, 

Австрия 
 

Международные 
соревнования 

«ОБЪЕДИНЕННЫЕ 
МИРОВЫЕ ИГРЫ» 

МЖ12,14,16,18 

Программа ИОФ По 
положению ИОФ 

23 - 26 
Ленинградская 

область, 
Выборгский и 
Приозёрский 

район 

Всероссийские 
соревнования  

"Балтийские игры" 
МЖ 10-70 

Кросс – многодневный, 
(пролог 1). 

Кросс –многодневный, 
(финал). 

По 
положению ФСО России 

29.06 – 03.07 
Волгоградская 

область, 
г. Волгоград 

Чемпионат и Первенство 
Южного и Северо- 

Кавказского Федеральных 
округов. Лично-командные 

соревнования. 
МЖ-14,16,18.  

МЖ-Э МЖ-12, 40-60 

Кросс-Спринт 
Кросс-Лонг 

Кросс-Эстафета 3 чел. 

По 
положению 

ФСО России 
ФСО  

Волгоградской 
области 

Июль 
     



29.06 – 02.07  
Болгария 

ПервенствоЕвропы 
European Youth 

Orienteering 
Championships 

МЖ-16,18 

Программа ИОФ По 
положению 

ИОФ 

02-09 
Италия 

Международные 
соревнования среди 

спортсменов среднего, 
старшего и пожилого 

возраста 

МЖ 35-85 

Программа ИОФ По 
положению ИОФ 

02 – 09  
Румыния 

Первенство мира среди 
юниоров 
 МЖ-20 

Программа ИОФ По 
положению ИОФ 

11 - 17  
Швейцария 

Чемпионат Мира. 
МЖ-Элита 

Мидл, лонг, эстафета 
 

По 
положению ИОФ 

11 - 17 
г. Севастополь, 

Ласпи 
 

Всероссийские  
соревнования 

«ГЕРОИ 
СЕВАСТОПОЛЯ» 

Среди команд 
спортивных школ 

МЖ- Элита, 12, 14, 16, 18, 
 

1. Кросс- классика 
2. Кросс- спринт 

3. Кросс- лонг 
4. Кросс- многодневный 

5. Кросс-выбор 

По 
положению 

ФСО 
Севастополя 

20-24 
Забайкальский 

край, 

г. Чита 

 

Первенство России 
(Личные соревнования) 

МЖ-14,16,18,20.23 

Кросс-выбор 
Кросс-эстафета-2 

человека Кросс-лонг-
общий старт 

По 
положению ФСО России 

27 – 31 
Челябинская 

область,  
г. Кыштым 

 

Кубок России. 
Личные соревнования. МЖ-Элита По 

положению ФСО России 

26 – 30 
г. Геленджик 

 

«Альбатрос - 2022» 
МЖ-10-65 

 
 

 

1. Кросс- классика 
2. Кросс- Лонг 

3. Кросс-эстафета 
4. Кросс- многодневный 

 

По 
положению 

КСО  

«Черное море» 

АВГУСТ 

 01 – 05 
Челябинская 

область, 
г. Озёрск. 

Первенство России 
 МЖ-14,18,23  

Лично-командные 
соревнования. 

МЖ-18 (в том числе 

1. Кросс-классика. 
2. Кросс-эстафета - 3 чел. 
3. Кросс-спринт-общий 

старт 
 

По 
положению 

ФСО   
России 



старший возраст из МЖ-
16), МЖ-23 (в том числе 

МЖ-20) 

12 августа 
г. Майкоп День Физкультурника "Кросс-спринт" 09.08. 

Комитет РА по 
ФК и спорту, 

ФСО РА 

10 - 13  
Майкопский 

район 

V Республиканский 
турнир по спортивному 

ориентированию 
«Солнечная Адыгея - 

2022» 
МЖ-

10,12,14,16,18,21,40,50,60 
 

1. Кросс-спринт 
2. Кросс-выбор 

3. Ночная-эстафета-2 чел. 
4. Кросс-классика 

09.08. 
ФСО РА 

КСО «Лидер» 
 

11-18 
Словакия, 
Кошицы 

Международные 
соревнования среди 

спортсменов среднего, 
старшего и пожилого 

возраста 
МЖ 35-95 

Программа ИОФ По 
положению ИОФ 

17 - 21 
Республика 

Крым, 
г. Алушта 

Чемпионат и Первенство 
ЮФО и СКФО 

МЖ Элита, 14,16, 18.   

1. Кросс-лонг-общий 
старт 

2. Кросс-эстафета - 2 чел. 
3. Кросс выбор 

По 
положению 

ФСО 
Республики 

Крым 
 

17 – 21 
Ивановская 

область, 
г. Иваново 

 

Кубок России. 
Личные соревнования. 

Кросс-спринт-общий 
старт (пролог 1, старт 

участников раздельный.) 
Кросс-спринт-общий 
старт (пролог 2, старт 

участников раздельный). 
Кросс-спринт- общий 

старт (Финал). 

По 
положению ФСО России 

21 - 28 
Нижегородская 

область, 
г. Нижний 
Новгород 

Чемпионат России. 
Всероссийские 
соревнования. 

Лично-командные 
соревнования 

М,Ж-Элита,14,16,18 

Кросс-спринт-общий 
старт (финал). 

Кросс-эстафета-4 
человека. Официальная 

тренировка. Кросс-
спринт (пролог 1). Кросс-
спринт (пролог 2). Кросс-

спринт (финал). 

По 
положению ФСО России 

СЕНТЯБРЬ 

31.08- 04.09 
Воронежская 

область 

Первенство России. 
Лично-командные 

соревнования.  
МЖ-16,20. 

МЖ-20 (в том числе МЖ-
18) 

Кросс-классика. 
Кросс-эстафета-

3человека. Кросс-спринт-
общий старт. 

 
 
 

По 
положению 

 

 
 
 

ФСО России 

10 
г. Майкоп 

Чемпионат и Первенство МО 
 «г. Майкоп», 

посвященное Дню города 

 

1. Кросс-классика 

 

18 мая 
Комитет по ФК и 

спорту  



 г. Майкопа, 

Ужбанокова З.С. 

 

14-18 
Псковская 

область,  
г. Псков 

Всероссийские 
соревнования среди 

студентов. 
 Лично-командные 

соревнования МЖ-25 
 

1.Кросс-спринт 
2. Кросс-классика 

3. Кросс-эстафета (3 чел.) 

По 
положению 

ФСО  
Псковской 

области 

 
21-25 

Чемпионат России. 
 Лично-командные 

соревнования. 

Кросс-классика-общий 
старт. 

Кросс-лонг 
Кросс-эстафета-3 

человека 
 

 
По 

положению 

 
ФСО России 

 
22 - 24 

г. Майкоп, 
Майкопский 

район 
 
 

 
Чемпионат и Первенство 

РА 
Лично-командные 

соревнования. 
Муж., Жен., 

МЖ11,12,14,16,18,40,50 

1. Кросс-лонг. 
2. Кросс-эстафета - 2 чел. 

 
20.09 

 
Комитет РА по 
ФК и спорту, 

ФСО 
Республики 

Адыгея 
 

29.09-02.10 
Саратовская 

область, 
Новобурасский 

район. 
 

 
Кубок Саратова. 

«Нарат» 

 
Кросс-классика (пролог) 
Кросс-лонг (Гандикап). 

 
По 

положению 

 
ФСО  

Саратовской 
области 

ОКТЯБРЬ 

7 
г. Майкоп 

Открытое первенство ИФК 
И ДЗЮДО АГУ 

МЖ12-60 

 

1. Кросс-классика 

 

5.10 

 
АГУ, 

Ужбаноков Х.С. 
8  

г. Майкоп 
Соревнования на Кубок 

Аслана Хуако 
 5.10  

02-08 
Италия 

Чемпионат Европы. 
Спринт. 

МЖ-Элита. 

Программа ИОФ. 
(спринт, нокаут-спринт, 
спринтерская эстафета) 

По 
положению. 

 
ИОФ 

13-16 
Республика 
Мордовия, 
 с. Сабаево 

Кубок России. 
Личные соревнования. 

Официальная 
тренировка. Кросс-

марафон. 

По 
положению. 

ФСО России. 

 
12 -15 

 г. Геленджик 
 

«Золотая осень» 
МЖ 14, 16, 18, 21, 35, 45, 

55 

1. Кросс- спринт 
2. Кросс-эстафета - 2 чел. 

3. Кросс-выбор 
4. Кросс- многодневный 

 

 

По 
положению 

 

КСО «Черное 
море» 

 
22 

Майкопский 

 
Кубок Республики 

Адыгея 

 
1. Кросс- классика-общий 

старт 

 
19.10 

Комитет РА по 
ФК и спорту, 

ФСО 



район (Финальные 
соревнования) 

Муж., Жен., 
МЖ11,12,14,16,18,40,50 

 Республики 
Адыгея 

 

НОЯБРЬ 

05 
Майкопский 

район 

Чемпионат и Первенство 
Майкопского района. 

Личные соревнования. 
МЖ10,12,14,16,18,21,40,50 

1. Кросс-классика 8.09 

Отдел по ФК и 
спорту 

Майкопского 
района 

Агеев О.А. 

 

 
10-14 

Ставропольский 
Край, 

г. Кисловодск 

 
Первенство России 
Лично-командные 

соревнования. 
Всероссийские 
соревнования. 

 
1. Кросс-лонг. 

2. Кросс-классика - 
общий старт. 

3. Кросс-эстафета - 4 чел. 
 

 

 
По 

положению 

 
ФСО России 

18 - 19 
г. Майкоп 

Кубок города Майкопа 
(Финал)              

МЖ 11- 60 

1. Кросс-спринт 
2. Кросс-классика 

 

15.11 

Комитет по ФК и 
спорту  

г. Майкопа, 
Ужбанокова З.С. 
 

ДЕКАБРЬ 

 
17 

Первенство ГБУ РА 
«СШ № 3» 

«Кубок парков» МО 
«город Майкоп» 2-й этап 

МЖ 11- 70 

 
Кросс-спринт 

 
14.01 

 
ГБУ РА «СШ №3» 
Ужбанокова З.С. 

24 
Майкопский 

район 

Спортивный праздник 
Приз «Деда Мороза - 

2023»  
МЖ-9,10,12,14,16, 21,40,50 

 

1. Кросс-выбор - общий 
старт с заданным КП 

21.12 КСО «Лидер» 
Агеева К.О. 

 
 


